Unsere Hebammen

In unserem KreiB3saal arbeiten Beleghebammen aus Heb-
ammenpraxen im gesamten Landkreis NUrnberger Land.
Diese Hebammen begleiten die Frauen auf Wunsch vor,
wahrend und nach der Geburt. Sie beobachten und doku-
mentieren den gesamten Schwangerschaftsverlauf und die
Geburt sowie das Wochenbett und ziehen bei medizinisch
relevanten Verdnderungen den zustédndigen behandeln-
den Gynakologen bzw. Belegarzt hinzu.
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Krankenhauser Niirnberger Land GmbH

Lauf

Simonshofer StraBe 55
91207 Lauf a. d. Pegnitz
Telefon: (09123) 180 -0
Telefax: (09123) 180 -228

Geburtshilfestation
Telefon: (09123) 180 -190
Telefax: (09123) 180 -283

KreiBsaal
Telefon: (09123) 180 -310
Telefax: (09123) 180 -319

Belegarzte:

Dr. Ralf Koch & Dr. Marcus Popp
SchloBstadel 1, 91207 Lauf
Telefon: (09123) 940 60

Dr. Gerhard Réhrer
Simonshofer StraBe 55, 91207 Lauf
Telefon: (09123) 962 26 40

Dr. Dieter Nathrath
Nurnberger StraBe 18, 91207 Lauf
Telefon: (09123) 48 00

Frauenarztlicher Notdienst:
Telefon: (01805) 19 12 12

Geborgen und sicher
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Sicherheit
in freundlichem Ambiente

Unsere Geburtsklinik bietet ein freundliches und beschltztes
Ambiente fur Mutter und Kind, ein kompetentes und erfah-
renes Team aus Belegarzten, Hebammen und Pflegekraften
sowie die Sicherheit eines Krankenhauses. Auch fur den Not-
fall ist vorgesorgt. Binnen kurzer Zeit bringt der Babynotarzt
Mutter und Kind in das Perinatalzentrum des Klinikums
NUrnberg, ein Perinatalzentrum der héchsten Leistungsstufe.

Die Schwangerschaftsberatung, Geburtsvorbereitung und
-nachsorge Ubernehmen unsere Beleghebammen, die im
gesamten Landkreis Nirnberger Land vertreten sind.

Gute Grunde also, sich fur die Geburtshilfe im Krankenhaus
Lauf zu entscheiden.

Die Geburt

Vier Belegarzte, 15 Hebammen und 14 Krankenschwestern
kiimmern sich um Mutter und Kind und sorgen fir eine
sichere Geburt.

Uns ist es wichtig, dass Mutter (und naturlich auch Vater) die
Geburt bewusst und ohne Angste erleben kénnen. So kann
die werdende Mutter frei zwischen verschiedenen Gebarpo-
sitionen wahlen. In den drei Kreif3salen stehen dafir neben
dem Entbindungsbett auch Pezziball, Sprossenwand, Gebar-
hocker sowie eine Gebarwanne zur Verfiigung. Eine unter-
stitzende Akupunktur durch die Hebamme ist ebenso mog-
lich wie eine medikamentése Schmerzlinderung. Auf Wunsch
wird die Geburt von ausgewahlter Musik und dem wohltuen-
den Geruch einer Duftlampe begleitet.

Selbstverstandlich kénnen der Partner oder Angehoérige
wahrend der Geburt unterstitzend tatig sein. Dafur sollten
diese an Kursen fur Schwangere teilgenommen haben. Tre-
ten Komplikationen auf, kénnen jederzeit einer der Gynako-
logen sowie Narkosedrzte und Operationsschwestern geru-
fen werden.

Im KreiBsaal werden auch Kaiserschnittentbindungen und
andere operative Eingriffe wahrend der Geburt und in der
Nachgeburtsphase durchgefuhrt. Auch beim Kaiserschnitt
kann auf Wunsch der Entbindenden ein Familienmitglied
anwesend sein.

Die Unterbringung

Mutter und Kind kénnen nach der Geburt bis zu funf Tage,
bei Kaiserschnitt bis zu sieben Tage bei uns auf der Woch-
nerinnenstation bleiben. Hier kimmern sich qualifizierte
Pflegekrafte um das Wohl der beiden.

Den Mittern stehen dabei Einzel- oder Zweibettzimmer,
ein Aufenthaltsraum, ein Stillzimmer und ein Kinderzim-
mer zur Verfigung. GroBBen Wert legen wir dabei auf eine
freundliche und warme Gestaltung der Raume. Rooming-
In ist selbstverstandlich moglich. Jeden Morgen steht
zudem ein grofBzigiges und gesundes FrUhstUcksbuffet
bereit.
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