Hochwirksame AntikOorper gegen das Coronavirus

Im LAUFER KRANKENHAUS wurden zwei infizierte Patienten erfolgreich mit der modernen Therapie behandelt.

LAUF. Bei der Anwendung modernster
Methoden in Zusammenhang mit
der Behandlung von Patienten, die
mit dem Coronavirus infiziert sind,
ist das Laufer Krankenhaus ganz vor-
ne mit dabei. In der Klinik kommen
im Rahmen eines bundesweiten so-
genannten ,Heilversuches” seit Kur-
zem moderne Antikdrper-Praparate
bei der Therapie von Covid-19-Pati-
enten zum Einsatz. Antigene, wie sie
im vergangenen Jahr beispielsweise
unter anderem auch der sehr schnell
wieder fitte amerikanische Prasident
Donald Trump erhalten hatte.

,Die Medikamente haben eine
sehr gute Wirksamkeit und fast keine
Nebenwirkungen®, sagt der dafiir am
Laufer Krankenhaus zustindige Arzt,
Dr. Dane Wildner. ,Die Antikérper
schlagen sehr gut an und das Virus
ist schon nach wenigen Tagen nicht
mehr nachweisbar” Wildner erlau-
tert aber auch das Problem beim Ein-
satz: Die Antikdrper kénnen nur bei
einem ausgewihlten Personenkreis
(hohe Gefihrdung) und im Friih-
stadium der Infektion angewendet
werden. Ist die Krankheit schon aus-
gebrochen, funktioniert die Therapie
nicht mehr.

Deshalb ist die Klinik vor allem
auf die gute Zusammenarbeit mit
den Hausdrzten angewiesen, die
die entsprechenden Patienten zum
richtigen Zeitpunkt ans Kranken-
haus iiberweisen. Ziel sei es, neben
den iber den drztlichen Kreisver-
band schon informierten Hausirzten
auch die Bevélkerung auf die neue
Therapieméglichkeit hinzuweisen.
Patienten mit einer ganz frischen
Corona-Infektion konnen sich nach
Erhalt des ersten positiven PCR-Tests
bei ihrem Hausarzt melden. Dieser

nimmt Kontakt mit dem
Krankenhaus auf, wenn
die Therapie fiir den Pati-
enten infrage kommt.

Das Krankenhaus Lauf
nutzt als eine von bislang
nur zwei Kliniken in Mit-
telfranken, neben dem
Universitatsklinikum Er-
langen, sogenannte mo-
noklonale Antikorper zur
Behandlung von Infekti-
onen mit Covid-19. Diese
Antikorper sind den Ab-
wehrmechanismen eines
Menschen nachempfun-
den, der die Corona-Infek-
tion bereits {iberwunden
hat, und werden mit einer
einmaligen Infusion ver-
abreicht, die aktuell zwin-
gend einen ambulanten
Aufenthalt im Kranken-
haus noétig macht. Dane
Wildner spricht ihn die-
sem Zusammenhang
auch von einer , passiven
Impfung® Der Erkrankte
ist also nicht darauf ange-
wiesen, selbst Antikérper
zu produzieren und sich
so gegen das Virus zu wehren, son-
dern bekommt die hilfreichen Mole-
kiile von auRen durch den Infusions-
schlauch zugefiihrt.

,Keine schweren Verldufe“

Im Laufer Krankenhaus wurden
bisher zwei Patienten mit den An-
tikérperpraparaten behandelt, und
zwar sehr erfolgreich, wie der Arzt
sagt. Das Virus war im ersten Fall
bereits drei Tage nach der Infusion
nicht mehr nachweisbar. Die dltere
Patientin war wegen Bauchschmer-

Der Laufer Krankenhau§ Arzt Dne Wildner ist fir die
moderne Therapie zustdndig, bei der iiber eine Infusi-
on Antikérper eingesetzt werden.
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zen und mit einem negativen Coro-
na-Test ins Krankenhaus gekommen.
Einig Tage spater wurde sie positiv
getestet und sofort mit den Anti-
korpern behandelt. Beide Patienten
erlitten danach ,keine schweren
Krankheitsverliufe und konnten die
Klinik gesund verlassen®,

Aber es gibt einen Haken: Die Me-
dikamente kommen nur fiir einen
speziellen Personenkreis infrage,
namlich Patienten mit erhohtem Ri-
siko fiir einen schweren Verlauf der
Covid-Erkrankung, gemaf} den Defi-

nitionen des Paul-Ehrlich-Instituts.
Die Infusion muss dabei in einem
engen Zeitfenster in der Frithphase
der Infektion verabreicht werden.
Personen, die bereits ausgeprigte
Symptome entwickelt haben oder
aufgrund von Covid-19 ins Kranken-
haus miissen, diirfen gar nicht mehr
mit den Antikdrpern behandelt wer-
den.

Ein stationdrer Aufenthalt ist fiir
die Infusion nicht erforderlich. Aller-
dings miissen die Patienten mit dem
Rettungsdienst ins Krankenhaus
kommen. Nach Infusion und Nach-
iiberwachung erfolgt die Entlassung
nach Hause im Transport durch den
Rettungsdienst. ,Wir sind natiirlich
sehr gliicklich iiber die Therapie, so
Wildner, weil sie vor allem schwere
Verlaufe auf Intensivstationen ver-
hindern kann. Die Antikérperprapa-
rate namens REGN-CoV2 und Bamla-
vinimab kommen aus den USA und
sind in Europa noch nicht fiir den
breiten Markt zugelassen. Sie dir-
fen in Deutschland im Rahmen des
sogenannten ,individuellen Heilver-
suchs” angewendet werden. Kiinst-
lich hergestellte Antikorper gibt
es schon ldnger in der Krebs- oder
Rheumatherapie.

Die Bundesregierung hat Anfang
des Jahres 200000 Dosen fiir 400
Millionen Euro gekauft, wie Gesund-
heitsminister Jens Spahn damals
mitteilte, und auf die Unikliniken
verteilt, die daflir zugelassene Kran-
kenhduser damit versorgen. Und
hier kam das Laufer Krankenhaus ins
Spiel, das sich bei der Uni-Klinik Er-
langen erfolgreich als Referenzkran-
kenhaus fiir das ostliche Mittelfran-
ken und die angrenzende Oberpfalz
angeboten hat. BI/FI



